
09h30	 |	 Sessão de Abertura
10h00	 |	 O Cuidador
		  Moderador: Gustavo Desouzart | Instituto de Piaget de Viseu
Sessão 1:		  Cuidar de mim para cuidar do outro
		  Lia João Araújo  |  Instituto Politécnico de Viseu / AgeingC

10h30	 |	 Coffee Break 
11h00	 |	Cuidar do idoso hoje
		  Moderador: José Fernando Mendes | Departamento da Pastoral da 
		  Saúde da Diocese de Lamego 

Sessão 2:		  Dinâmicas de intervenção social 
		  a favor da cidadania ativa das pessoas idosas em ERPI
		  Ricardo Crispim  |  Assistente Social em contexto de ERPI 
Sessão 3:		  Novas competências para novas exigências no cuidar
		  Cláudia Moura | Professora universitária convidada e consultora em ERPI 		
12h30	 |	 Debate
13h00	 |	 Encerramento
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Organização: 
* Inscrições: até 16 de abril  |  5€ 
  - pastoraldasaude@diocese-lamego.pt  
  - https://form.jotform.com/PSaude/22abril
  - 254 600 210

INSCRIÇÃO OBRIGATÓRIA*
(certificado de participação)

22 ABR  |  2020  |  9h30

ENCONTRO DE 

CUIDADORES

DIOCESE DE LAMEGO


